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СИЛАБУС 

Основи охорони праці 

 

1)Шифр за ОПП: ОК19 

2) Навчальний рік: 2021/2022 

3) Освітній рівень:  перший рівень вищої освіти (бакалавр) 

4) Форма навчання: денна, заочна, дуальна, дистанційна, змішана 

5) Галузь знань: 18 ВИРОБНИЦТВО ТА ТЕХНОЛОГІЇ 

6) Спеціальність, назва освітньої програми:  

183Технологіїзахистунавколишньогосередовища 

8) Статус освітньої компоненти: (обов’язкова чи вибіркова): обов’язкова 

9) Семестр: 7 

10) Контактні дані викладача: доц., к.т.н. КлімоваІ.В.,  

корпоративна адреса електронної пошти: klimova.iv@knuba.edu.ua; 

тел.:+ 067-501-74-79 

сторінка викладача на сайті КНУБА: http://www.knuba.edu.ua/?page_id=38466 

11) Мова навчання: українська 

12) Пререквізити: «Безпека життєдіяльності», «Вища математика», «Фізика. Фізика 

навколишнього середовища», «Хімія», «Техногенний ризик та надійність технічних 

систем». 

13) Мета курсу: надання знань, умінь, здатностей (компетенцій) для здійснення 

ефективної професійної діяльності шляхом забезпечення оптимального управління 

охороною праці на підприємствах (об'єктах господарської, економічної та науково-

освітньої діяльності), формування у студентів відповідальності за особисту та колективну 

безпеку і усвідомлення необхідності обов'язкового виконання в повному обсязі всіх 

заходів гарантування безпеки праці на робочих місцях. 

 

 

 

 

mailto:klimova.iv@knuba.edu.ua
http://www.knuba.edu.ua/?page_id=38466
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14) Результати навчання: 

Програмний результат навчання  
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ПР03. Вміти використовувати інформаційні технології та 

комунікаційні мережідляприродоохороннихзадач. 
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ПР08. Вміти продемонструвати навички вибору, планування, 

проектування таобчислення параметрів роботи окремих видів 

обладнання, техніки і технологійзахисту навколишнього середовища, 

використовуючи знання фізико-хімічнихвластивостей полютантів, 

параметрів технологічних процесів та 

нормативнихпоказниківстанудовкілля. 
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ПР09.Вмітипроводитиспостереження,інструментальнийталабораторни

йконтроль якостінавколишньогосередовища, здійснювативнутрішній 

контрользароботоюприродоохоронногообладнаннянапромисловихоб’єкт

ахіпідприємствахнапідставінабутихзнаньновітніхметодіввимірюваннята

сучасноговимірювальногообладнанняіапаратуризвикористаннямнормат

ивно-методичної та технічноїдокументації. 
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15) Структура курсу: 

Лекції, 

год 

Практичне 

заняття, год 

Лабораторні 

заняття, год 

Курсовий проект/ 

курсова робота 

РГР/Контрольна 

робота 

Самостійні 

робота 

здобувача, 

год. 

Форма 

підсумкового 

контролю 

16 8 8 0/1 58 Іспит 

Сума годин: 90 

Загальна кількість кредитів ЕСТS: 3,0 

Кількість годин (кредитів ЕСТS) аудиторного 

навантаження: 
32(1,07) 
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16) Зміст: (окремо для кожної форми занять – Л/Пр/Лаб/ КР/СРС) 

Змістовий модуль 1. 

Загальні питання основ охорони праці. Правові і організаційні основи охорони праці 

.Лекція 1 

Предмет і методи основ охорони праці.  

1. Зміст курсу, його зв’язок із загальноосвітніми та спеціальними дисциплінами.  

2.Профілактика травматизму та профзахворювань.  

3.Законодавча база з охорони праці.  

4.Нормативно-технічна документація підприємств і організацій.  

Організація проведення навчання і перевірки знань з питань охорони праці. 

Лекція 2 

1. Організаційні основи створення безпечних умов праці на підприємстві. 

2.  Економічна ефективність заходів з охорони праці.  

3. Регулювання питань з охорони праці в колективному договорі (угоді). 

Лекція 3 

1. Розслідування та облік нещасних випадків, професійних захворювань та аварій на виробництві.  

2. Спеціальне розслідування нещасних випадків, аварій.  

3.  Аналіз виробничого травматизму та профзахворювань.  

4. Інформаційна звітність про стан охорони праці. Поняття і величина рівня виробничого ризику, методи його 

визначення. 

5. Економічна ефективність заходів з охорони праці.  

Змістовий модуль 2. 

Основи фізіології праці 

Лекція 4 

1. Закон України  „Про забезпечення санітарного та епідемічного благополуччя населення”.  

2. Основи виробничої санітарії та гігієни праці у виробництві.  

3. Основи фізіології праці та шляхи створення комфортних умов праці. 

4.Класифікація основних форм діяльності  людини.  

5.Фізіолого-психологічні особливості праці. 

6. Класифікація небезпечних та шкідливих виробничих факторів. 

Змістовий модуль 3. 

Гігієна праці та виробнича санітарія 

Лекція 5 

1. Метеорологічні умови виробничого середовища.  

2. Гігієнічне нормування параметрів мікроклімату виробничих приміщень. 

3. Заходи і засоби нормалізації мікроклімату у виробничих приміщеннях. 

Лекція 6 

1. Шкідливі речовини в повітрі робочої зони.  

2. Профілактика професійних отруєнь та захворювань.  

3. Виробничий пил, як професійна шкідливість. 

4. Засоби вимірювання  шкідливих речовин в повітрі робочої зони. 

5. Заходи по нормалізації параметрів мікроклімату повітря робочої зони. 

Лекція 7 

1. Виробниче освітлення як фактор охорони праці. 

2. Основні поняття і визначення виробничого освітлення. 

3. Нормування і методи розрахунку виробничого освітлення. 

Лекція 8 

1. Шум, інфра-ультра звук. Вібрація.Основні поняття та визначення. 

2. Метрологічне забезпечення виміру шуму та вібрації. 

3. Гігієнічне нормування шуму, вібрації, інфра- та ультразвуку. 

4. Засоби і заходи захисту від шуму та вібрації. 

Лекція 9 

1. Іонізуюче випромінювання. Основні поняття та визначення. 
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17) Основна література: 

1. Законодавство України про охорону праці: У 3 т. – К.: Основа, 2008.- Т.1.-368 с., Т.2-

352с., Т.3-464с.  

2. Вахонєва Т.М.Основи охорони праці в Україні./ Т.М. Вахонєва. -- Дакор, 2019. - 508 c. 

3. Атаманчук П.С. Основи охоронипраці. /П.С. Атаманчук. – К.: Центр 

науковоїлітератури, 2016. – 224с. 

4. Інженернірішення  з охоронипраці  при  розробцідипломнихпроектівінженерно-

будівельнихспеціальностей. Навчальнийпосібник. За редакцією В.В. Сафонова - К.: 

Основа, 2011. - 480c. 

5. Бедрій Я.І. Основиохорони праці. Навчальний поcібник для студентів вищих 

навчальних закладів./Я.І. Бедрій. – Тернопіль: Навчальна книга, 2014. -  240 c. 

6. Апостолюк С.О., Джигирей В.С., Апостолюк А.С., Соколовський І.А., Апостолюк Б.О. 

Безпека праці: ергономічні та естетичні основи: Навч. посіб./ С.О. Апостолюк та інш. –

К. : Знання, 2007. –215с. 

7. Запорожець О. Основиохоронипраці./О.Запорожець. – Центр учбовоїлітератури, 2020. 

– 264с. 

8.  Охорона праці користувачів персональних комп’ютерів / Касьянов М.А., Гунченко 

О.М. та ін. Навчальний посібник – Київ: КНУБА, 2016. –124с. 

18) Додаткові джерела: 

1. Основи охорони праці. Методичні вказівки до виконання контрольного завдання для 

студентів усіх спеціальностей, всіх форм навчання /  О.Г. Вільсон, І.В. Клімова, В.Т. 

Кравчук, С.В. Федоренко, В.Г. Дзюбенко. – К.: КНУБА, 2021. -  41  с.   

2. Основиохоронипраці:Тести для проведеннянавчання та контролю знань за 

основнимизмістовними модулями робочоїпрограми./ О.Г. Вільсон, І.В. Клімова, О.М. 

Гунченко –  К.: КНУБА, 2018. –60 с. 

3. Онснови охорони праці. Електробезпека:Методичні вказівки до виконання 

лабораторної роботи  / О.Г.Вільсон, В.Г.Дзюбенко, О.Г.Дедечек, Н.В. Галушко - К.: 

КНУБА, 2017. - 36 с. 

4. Мікроклімат:Методичнівказівкидовиконаннялабораторноїроботи 

«Мікроклімат»/О.Г.Вільсон, М.А.Касьянов, В.Г.Дзюбенко, О.М.Гунченко–К:КНУБА, 

2017. –42 с. 

5. Дослідження параметрів виробничого шуму і методів захисту: Методичні вказівки до 

виконання лабораторної роботи з дисципліни «Основи охорони праці» / В.Т. Кравчук, 

В.Г. Дзюбенко, О.Г. Дедечек.–К:КНУБА, 2017. –27 с. 

19) Нормативна та законодавча база: 

1. Законодавство України про охорону праці: у 3 т. – К.: Основа, 2008.- Т.1.-368 с., Т.2-

352 с., Т.3-464 с.  

9. Охоронапраці і промисловабезпека у будівництві. Основніположення: ДБН А.3.2-

2:2009. – [Чиннийвід 2012-04-01]. – Київ: МінрегіонбудУкраїни, 2012. – 116 с. 

10. Захиствідпожежі. Пожежнабезпекаоб’єктівбудівництва: ДБН В.1.1-7-2016. – 

[Чиннийвід 2017-06-01]. – Київ: Міністерстворегіональногорозвиткубудівництва та 

житлово-комунвльногогосподарстваУкраїни, 2017. – 41 с. 

11. Основнівимоги до будівель і споруд. Захиствід шуму: ДБН В.1.2-10-2008. – [Чиннийвід 

2008-10-01]. – Київ: МінрегіонбудУкраїни, 2008. – 12 с. 

12. Інженернеобладнаннябудинків і споруд. Природне і штучнеосвітлення: ДБН В.2.5-28–

2018. – [Чиннийвід 2019-18-02]. – Київ: МінрегіонУкраїни, 2018. – 133 с. 

https://jurkniga.ua/autor/vahonyeva-t-m/
https://jurkniga.ua/brand/dakor/
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20) Система оцінювання навчальних досягнень (розподіл балів): 

  

Поточне оцінювання 
Підсумковий 

контроль 

Сума 

балів ПР01 ПР03 ПР04 ПР08 ПР09 

10 10 15 15 10 40 100 

 

21) Умови допуску до підсумкового контролю:  

Умовою допуску студента до екзамену є мінімальна сума балів, яку студент повинен 

набрати у разі виконання всіх елементів модулів.  

Студент, який отримав протягом семестру не менше 60 балів, за його бажанням, 

може бути звільненим від семестрового екзамену.  

Студенту, який має підсумкову оцінку за дисципліну від 35 до 59 балів, 

призначається додаткова залікова сесія. В цьому разі він повинен виконати додаткові 

завдання, визначені викладачем. 

Студент, який не здав та/або не захистив індивідуальне завдання, не допускається до 

складання екзамену.  

Студент, який не виконав вимог робочої програми по змістових модулях, не 

допускається до складання підсумкового контролю. В цьому разі він повинен виконати 

визначене викладачем додаткове завдання по змісту відповідних змістових модулів в 

період між основною та додатковою сесіями. 

Студент має право на опротестування результатів контролю (апеляцію). Правила 

подання та розгляду апеляції визначені внутрішніми документами КНУБА, які розміщені 

на сайті КНУБА та зміст яких доводиться до студентів на початку вивчення дисципліни. 

22) Політика щодо академічної доброчесності:  

Тексти індивідуальних завдань (в т.ч. у разі, коли вони виконуються у формі 

презентацій або в інших формах) перевіряються на плагіат. Для цілей захисту 

індивідуального завдання оригінальність тексту має складати не менше 70%. Виключення 

становлять випадки зарахування публікацій здобувачів у матеріалах наукових 

конференціях та інших наукових збірниках, які вже пройшли перевірку на плагіат. 

Списування під час тестування та інших опитувань, які проводяться у письмовій 

формі, заборонені (в т.ч. із використанням мобільних девайсів). У разі виявлення фактів 

списування з боку здобувача він отримує інше завдання. У разі повторного виявлення 

призначається додаткове заняття для проходження тестування. 

23) Посилання на сторінку електронного навчально-методичного комплексу 

дисципліни Microcoft temcshttp: http://org2.knuba.edu.ua/ 
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