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CHJIIABYC
JET'KA ATJIETUKA 3 METOIUKOIO BUKJIATAHHA

(Ha3Ba OCBITHBOI KOMIOHEHTH (IMCLMILTIHH)

1) lIugp 32 ocBiTHbOIO Mporpamoro:___ 017

2) HaBuaabHuii pik: 2022/2023

3) OcsiTHiii piBens: nepuuuii piBeHp BUILOI OCBiTH (6akanasp)

4) ®opma HaBYAHHA: JeHHa, JyalbHa, IUCTaHIliHHa, 3MimaHa

5)Taxyss 3Hanb: 01 OCBITA/TIEJAT OI'IKA

6) CeniaibHicTh, Ha3Ba ocBiTHLOI nporpamu: 017 «DisuyHa KyIbTYpa i CIOPT»

8) CtaTyc 0CBiTHLOI KOMIOHEHTH: 000B’A3K0Ba

9) Cemectp: VI

11) Konraxrni aani Buknagava: Cr. uxiaanad Kucenesenka C.M.,
kvselevska.sm@knuba.edu.ua

tea. + 380 (50) 558-41-31, https://org2.knuba.edu.ua/course/index.php?categoryid=18

12) MoBa BHKIaAaHHS: YKPaiHCbKA

®BiC (Gasosi Buam cmopry); Teopis i Meromuka o6paHOTO BHAY CIOPTY;
TTiIBHILEHHS CIIOPTHBHOI MalicTepHOCTi; Teopis i MeTonHKa (i3UYHOro BUXOBAHHS.

13) IpepeKBi3HTH (IUCLUILTIHA-TIONEPEHUKH, SKi HEOOXiTHO BUBYMTH, MO0 CIyXaTH Lei Kype):

Biomexanika;

HaBYAIIbHHX 3aK7afiB YCiX piBHIB akpeauTaii.

14) Mera kypey: HabyTTsl CTy[EHTaMH TEOPETHHYHHX 1 NMPAKTHYHHX 3HAHb, yMiHb, HABHYOK
BUKJAJaHHA BHIB JIETKOI AaT/JIETHKH, $Ki BXOAATh A0 NporpaMu 3 (i3HYHOTO BHXOBAHHA
3araJbHOOCBITHIX IKiN, AMTAYO-IOHALBKUX CIOPTHBHHMX IIKiT, KOJNEIKIB, CEpeHiX Ta BHIIHX

15) Pe3yabTaTH HABYAHHSA:

MeToa nepeBipku ®op
Iocunauus
Ne Tporpamuuii pe3ybTaT HABYAHHSA HABYAJLHOTO npoBeaeHHs .
KOMMETEHTHOCTI
edexTy 3aHATH
1. | TIPH-02 CninkyBaTucs  yKpaiHCbKOI Ta  iHO3EMHOIO OMHMTYBaHH, nekuif, IK
MOBaMH y npodeciiiHoMy cepenoBuiLi, BOJIOAITH (axoBow pedepatuBHi TNpaKTHYHI 3K-8.
TepMiHoNOTi€l0 Ta npodeciitHum IHCKYPCOM, 3aBJIaHHA, 3QHATTS, K 1, OK 6,
JOTPUMYBATHCA €TUKH 1iIOBOTO CMiNIKYBaHHS. npe3eHTaLii, icnuT. | camocTiiiHe oK t;JZK Tf 13,
HaBYaHHA, :
KOHCYJIbTaLil




15) Pe3yabTaTH HABYaHHS:

Merton nepeBipku ®opma
Ne IIporpamumii pe3y/ibTaT HABYAHHS HABYAJIbLHOIO NpPOBe/IeHHs] Hocnnanns
ederTy SAHSTD KOMIIETEHTHOCTI
1. | TIPH7. 3piiicHIOBaTH HaBYaHHS PYXOBHM [isiM Ta OTIUTYBaHHS, JIeKTii, IK
PO3BHUTOK PYXOBHX SKOCTEH JIOAWHU B YMOBaxX Pi3HUX pedepaTuBHi mpaktranai | 3K 1,12
(opm opranizamii 3aHATH (PI3SUIHAMH BIIpaBaMU. 3aBIaHHSA, 3apatTTa, | K
Mpe3eHTallii, camocriiee |1,6,7,8,10,12,14
ICITUT. HaBYaHHS,
KOHCYJIbTAIIi1
2. | TIPHY. JleMOHCTpyBaTH TOTOBHICTH 10 3MIil[HEHHS OIUTYBaHH, JIEKLIT, IK
0COOMCTOr0 Ta TPOMAJCHKOTO 3JI0POB’S IUIAXOM |  pedepaTuBHi npaktiyni | 3K 1,4,8,9,12
BHUKOPUCTAHHS PYXOBOI aKTHBHOCTI JIFOJMHU Ta 1HIIUX 3aBJIaHHA, 3aHATTS, ®K 1,5,10,14
YUHHHUKIB 370POBOTO CIIOCOOY JKWTTS, IPOBEICHHS Tpe3eHTallii, camocTiitHe
PO3’SICHIOBAILHOT pOOOTH cepe] Pi3HUX TPYI HaCEIeHHS. icTnT. HaBYaHHS,
KOHCYJIbTAITii
3. | [TPH10. OriiHtoBaTd pyXOBY aKTHUBHICTH JHOJWHH Ta ii ONMUTYBAHHS, JeKTii, IK
¢i3nyHM CcTaH, CKIAIATH Ta peali3oBYBAaTH Mporpamu |  pedepaTuBHi mpaktnuni | 3K 1,4,9,12
KOHIOWLIHHOTO  TpPEHYBAaHHsS, OpraHi3oByBaTH  Ta 3aBIaHHS, samaTTs, | OK
MIPOBOIUTH (Hi3KYIBTYPHO-03T0POBYI 32X 0. Mpe3eHTallii, camocrinee |1,3,5,7,8,10,14
ICIIHT. HaBYaHHI,
KOHCYJIbTAIIIT
4. | TIPH-13 BukopucToBYBaTH 3aCBOE€HHI YMiHHS i HABUYKH ONUTYBaHHS, JeKuii, IK
3aHATh TOMYJSIPHUMH BHJIAMHM PYXOBOI aKTHBHOCTI |  pedepaTuBHi npaktnyni | 3K 1,12
037I0POBYOI CIIPSIMOBAHOCTI. 3aBJaHHS, 3aHSATTS, ®K 1,5,12,14
npe3eHTallii, caMocTiitHe
ICITUT. HaBYaHHS,
KOHCYJIbTAIIIT
5 | [TPH17.3Hati Ta PO3YMIiTH CYTHICTh, TPHHIIUIIH, ONHTYBaHHS, JeKuii, IK
MeToau, (OpPMH Ta OpraHi3alif0 MpoIecy HaBYaHHA 1| pedepaTHBHI mpaktryni | 3K 1,12
BUXOBAHHS JIFOIAHU. 3aBJIaHHA, 3aHATTS, dK 10,14
Mpe3eHTallii, caMocCTiliHe
ICIINT. HaBYaHHS,
KOHCYJBTAI1
6. | TIPH21. 3acTocoByBaTH HaOyTi TEOPETUYUHI 3HAHHS LIS OTIUTYBaHHS, JIeKTIii, IK
pPO3B’SI3aHHS  NPaKTHYHMX 3aBJaHb Ta 3MICTOBHO | pedepaTHBHI npaktiyHi | 3K
IHTEepPIPETYBaTH OTPUMaHI pe3yJIbTaTH 3aBJIaHHA, 3aHATTS, 1,2,3,8,10,12
npe3eHTallii, camocrtiitne | @K
ICITHT. maBuanns, |1,5,12,13,14
MpaKTHYHA
MiAroTOBKa,
KOHCYJIbTAITii
16) CTpykTypa Kypcy:
ITpakTu4si JlaboparopHi Kypeosuii npoekr/ Cavocriiina .CDOpMa
Jlexuii, KypcoBa poboTa po6ora niacymKo-
3aHATT, 3aHATTS,
rof. PI'P/KonTponsHa 3mo0yBaya, BOrO
roa roa poGora rof. KOHTPOJIXO
30 30 - K/p 60 ICIIUT
Cyma roaun 120
3araapHa kiabkicTs kpeautiB ECTS 4
KinbkicTh TOAUH (xpenuTiB ECTS) ayIMTOPHOT O 2/60
HABAHTAKEHHSI:

17) 3mict kypcey: (okpemo 115 KoxkHoI ¢popmu 3auats — JI/Ip/J1ao/ KP/CPC)

Jlexmii:

Tema 1. Betyn g0 nerkoi aTjieTHKU.
Tema 2. 3aranbpHO-po3BUBAIOYI 1 CIICIiaJIbHI BIIPaBH JIETKOATIIETA.
Tema 3. OCHOBHM HiATOTOBKH JIETKOATJIETIB.

Tewma 4. JlocsrHEeHHS i 30epexeHHsI CIOPTHBHOT QOPMH.




Tema 5. Texnika, MeToMKa HaBYaHHS W TPEHYBaHHSIB CIIOPTHBHIN X01b0i.

Tema 6. TexHika, METOIMKa HABYAHHS 1 TPEHYBaHHA B OIr'y Ha KOPOTKi JFICTAHIIIi.

Tema 7. TexHika, MEeTOJMKa HABYaHHS I TpeHyBaHHs B Oiry Ha cepe/iHi i IOBI'l JUCTaHII.

Tema 8. TexHika, METOAMKA HABYAHHS i TPEHYBaHHs B OiTy 3 MEPEIIKOaMHU.

Tema 9. Texnika, MEeTOAMKA HABYAHHSI i TPEHYBaHHsI B ecTa)eTHOMY Oiry Ta 6aratobopcTBax.

Tema 10. TexHika, MeTo/IMKa HaB4aHHS i TPEHYBaHHSB JIETKOATIETUYHHUX CTPUOKAX - CTPHOOK Y TOBXKHHY, ITOTPIHHUI
CTPHOOK.

Tema 11. TexHika, MeTo/IMKa HABYaHHS i1 TPEHYBaHHS B JIETKOATICTUYHUX CTPUOKAX - CTPUOOK Y BUCOTY, CTPHOOK 3
JKEPINHOIO.

Tema 12. Texnika, METO/IFIKa HABYaHHA ¥ TPEHyBaHHA Y IITOBXaHHI s/IpaTa METaHHI AHUCKY.

Tema 13. Texnika, METO/TMIKa HABYaHHS 1 TPEHYBaHHS Y METaHHI CIIMCa, M'sST9a, TPaHATH.

Tema 14. Opranizanis i mpoBeIeHHS 3MaraHp 3 JETKOI aTICTHKH.

Tema 15. TexHOMOTisI HAMMCAHHS KOHCIIEKTY 3aHSATH 3 JIETKOI aTIETHUKH.

IIpakTHyHi:
3anarTa 1. 3aranpHO-pO3BUBAIOYI 1 CIIEIiaibHI BIPaBH JIErKOATieTa.
3ansarTs 2. TexHika, METOIMKa HABYaHHS M TPEHYBaHHS B CIIOPTHUBHII X0/BO0I.

3ansarts 3. TexHika, METo/MKa HAaBYaHHS i TpeHyBaHHS B Oiry Ha KOPOTKI AMCTaHIIi.
3anstrsa 4. TexHika, METOIMKA HABYAHHS Oiry 3 HU3bKOTO CTapTYy.

3ansarTs 5. TexHika, METOIMKa HABYaHHA 1 TPEHYBaHH: B Oiry Ha cepe[Hi i JOBT1 TUCTAHIIII.
3ansarts 6. TexHika, METOAMKa HABYAHHS i TPEHYBaHH B Oiry 3 Meperkojamu.

3ansatTs 7. TexHika, METOIMKA HABYaHHs Oiry 3 6ap'epamu.

3ansatTs 8. TexHika, METOIMKA HABYAHHSI i TPEHYBaHH: B ecTaheTHOMY Oiry.

3anarts 9. TexHika, METOJMKa HABYAHHS I TPEHYBAHHS y CTPUOKY B JOBXKHHY CIIOCOOOM «3ITHYBIIM HOTH» Ta
«TIPOTHYBUINCHY .

3ansarTa 10. TexHika, MeToIMKa HABYAHHS i TPEHYBaHHS Y CTPUOKY B JOBXKUHY CIIOCOOOM «HOXKHUIID.

3ansarTa 11. Texnika, MeToMKa HABYAHHS i TPEHYBaHHS Y TIOTPIHHOMY CTPUOKY.

3ansarTa 12. TexHika, MeTOIMKa HABYAHHS i TPEHYBaHHS YCTPHOOK B BUCOTY.

3ansarTa 13. TexnHika, MeTOIMKa HABYAHHS i TPEHYBaHHS y METaHHI M's4a.

3ansrrs 14. TexHika, METOMKa HABYaHHS i TpEHYBaHHsI Y METaHHI FPaHaTH.

3ansrra 15. TexHika, MeToMKa HABYaHHS il TpEHYBaHHsI Y IITOBXaHHI sIpa.

CawmocrTiiina po6ora:

Tema 1. OCHOBM MiZrOTOBKH JIETKOATIIETIB.

Tema 2. JlocsrHeHHS 1 30epe)KeHHS CIIOPTUBHOT POPMHUL.

Tema 3. TexHika, METOJMIKa HABYAaHHS U TPCHYBaHHSB CHOPTHBHIN XOIBOI.

Tema 4. Texnika, METOIUKA HABYaHHS 1 TPEHYBaHHS B Oiry Ha KOPOTKi AUCTAHIIIL.

Tema 5. MeToauka po3BHTKY IIBUAKOCTI.

Tema 6. Texnika, METOTUKA HABYAHHS i TPEHYBaHHS B Oiry Ha Cepe/iHi 1 TOBTi TUCTAHIIII.
Tema 7. MeTonuka po3BUTKY IIBHAKICHOT BHTPHBAJIOCTI.

Tema 8. MeToauka po3BHTKY 3araibHOI BUTPUBAJIOCTI.

Tema 9. Texnika, METOIMKA HABYaHHS ¥ TPEHYBaHHS B Oiry 3 IMepenkojaMu.

Tema 10. MeTonnka po3BUTKY KOOpAMHALIT PyXiB

Tema 11. Texnika, METOTKa HABYAHHSI i TpEHYBaHHA B ecTapeTHOMY Oiry Ta 6aratodopcTBax.
Tema 12. TexHika, METO/IMKA HABYAHHS i TPEHYBaHHSIB JIETKOATIIETHIHUX CTPHOKaX - CTPHOOK y IOBXKUHY, HOTPIHHUNA
CTpuOOK.

Tema 13. TexHika, METOJJMKa HABYAHHS 1 TPEHYBAaHHS B JITKOATJIETHIHUX CTPUOKaxX - CTPUOOK y BHCOTY, CTPHUOOK 3
JKEPIUHOIO.

Tema 14. MeTtoauka po3BUTKY CTPHOYYOCTI.

Tema 15. TexHika, MeTOIMKa HAaBYaHHS i TPEHYBaHH y INTOBXaHHI sJpaTa METaHHI JIHCKY.
Tema 16. TexHika, METOIMKA HABYAHHSI i TPEHYBaHHS y METaHHI CITHCa, M'si4a, TPaHaTH.

Tema 17. MeToauka po3BUTKY CHIIH.

Tema 18. Opranizaiis i IpoBeIeHHS 3MaraHb 3 JIETKOi aTIETHKH.

Tema 19. TexHOJIOTiS HATTUCAHHS KOHCIIEKTY 3aHATH 3 JIETKOI aTIETHKH.

KypcoBuii npoext/kypcoBa po6ota/PI'P/KontpoabHa pobora:
(Temaruka, 3MicT)
«JIerka atiieTuka»
1. YuM BIAPI3HAIOTHCS CIEI[iabHI BIIPABH BiJl IMiIBITHHUX?
2. SIki 3aBJaHHS BUPINIYIOTHCS 32 JOIMOMOTOIO MiJATOTOBYHX BIIPAB.




3.  Tlepemiunth pi3HOBHAN CTPHOKIB I METAHb.

4.  TlepemiynTh BUAM CIOPTY, B AKUX JETKa aTJICTHKA Ma€ HAMOIBITY TUTOMY Bary.

5. Ha3sBiTb BpaBH JIerkoi aTJICTHKH, SKi 32CTOCOBYIOTHCS JUIS OLIHFOBAHHSI PI3HUX CTOPIH ITiATOTOBIEHOCTI
CIIOPTCMECHIB.

6. Has3BiTh TecTH 118 OLIHIOBAHHS IIBUIKOCTI.

7. HasBitb TecTH AJIst OLIHIOBaHHS IIBH/KICHO-CHJIOBOT ITiATOTOBJIEHOCTI.

8. Ha3sBiTb TecTH AJIst OLIHIOBaHHS BUTPUBAJIOCTI.

9.  Ha3BiTh OCHOBHI JOKyMEHTH ITAHYBaHHS 3aHSTH 3 JIETKOI aTJIETUKH.

10. OnumniTe TEXHIKY MOTPIHHOTO CTPUOKA.

11. CrpykTypa ypoKy 3 JErKOi aTJICTHKH.

12. Kunacudikaris JerKoaTIeTHIHUX BIIPaB.

13. Bwuau Ta TexHiKa BUKOHAHHS CIIeiaJbHIX OIrOBUX BIIPaB.

14. CrpykTypa pidHOTO ITUKIY ITiTOTOBKH B JISTKIH aTJICTHII.

15. XapakTepucCTHKa JIETKOATIETHIHUX 0araTo00pCTB.

16. 3aranbHa XapaKTEPUCTHKA JCTKOATICTUIHUX METaHb.

17. 3aranpHa XapakTepUCTHKa OIrOBHX BHUIIB JIETKOI aTJICTUKH.

18. 3aranpHa XapaKTCPUCTHKA JICTKOATICTHYHUX CTPHUOKIB.

19. IlpaBwuia npoBeaeHHs 3MaraHb 3 ectaderHoro 6iry 4x100 m.

20. TlocnigoBHICTH HAaBUAHHS TEXHIKHU JIETKOATICTHYHUX BIIPAB.

21. Ha3BiTh crelianbHi BIpaBH JETKOATICTA.

22. BikoBi 0cOOJUBOCTI PO3BUTKY SIKOCTEH JIETKOATIICTA.

23. HaBeniTh 3ac00M CHOPTUBHOTO TPSHYBAHHS B JICTKIH aTJICTHIII.
24.  OcCHOBHI BUIM IIATOTOBKH B CUCTEMI CITOPTUBHOTO TPESHYBaHHS.
25. PyxOBi SIKOCTI JIETKOATIIETA. Ix sHauenus st PI3HUX BUMIB JIETKOT aTJIETHUKH.




18) OcHoBHa JiTepaTypa:
1.  AxwmeroB P. ®@. Jlerka atneruxa: Ilinpyunux / Axmeros P. @., Makcumenko I'. M., Kyrek T.b. —

JKuromup: XXuroMupchkuii fepxaBHAN yHiBepcuTeT iMeHi [Bana @panka, 2010. — 320 c.

2. 3axoxa H. f. Jlerka aTiernka y ¢i3n9HOMY BUXOBaHHI CTyIeHTIB [TekcT]: HaBY.-MeTo. 1mocil. st
cTyx. suml. HaBd. 3aKki. / H.S. 3axoxa, O.I1. Murtunk, B.B. ITanTik; Bonmun. Han. yH-T im. JI. Vkpainku. — JIynek:
PBB Bonwus. Han. yH-TY iM. Jleci Ykpainku, 2010. — 192 c.

3. Kynpsmosa T.I. Teopis i Meroawka BUKIAJaHHA JIETKOI amieTwku /HaBuanbHO-METOTUYHUIT
NOCIOHUK JUTs caMOCTiitHOT poOOTH 3 HaBYaNIbHOT AUCIMILTIHE «Teopist i MEeToIMKa BUKJIaJaHHS JIETKOT aTJICTHKN
JUISL CTYJCHTIB, siKi HaB4aloThcs 3i crerianbHocTi 014.11 «Cepennst ocBita (Di3n4Ha KyinbTypa)» 3a OCBITHIM
cryneHeM «bakanaBp» Ha OCHOBI OCBiITHBbO-KBasipikamiiiHOTO piBHS «Monoammid cnemiamict» / ykian.: T.I.
Kynpsmoga, O.0. I'ybuenko, — Kpemenuyxk : I1IT «bitapt», 2019. — 169 c.

4. Jlanuupkuit B.O. HaBuanbHO-METOMUYHHUIA TOCIOHMK 3 TPEHEPCHKOI MPAKTUKU: JUIS CTY/ICHTIB
cnenianpHOCTEH 6.010202 «Criopt», ramyss 3HaHb 0102 — Qi3uuHe BUXOBAaHHSA, CHOPT i 310poB’st moauau / B. O.
Jlammipkuit, B. 1. Toruapenko, M. b. Uxaiino. — Cymu: Bun-Bo CymIITV imeni A. C. Makapenka, 2015. — 124 c.

5. Jlerka aTyieTHKa: 3 METOAWKOIO BUKJIQJIaHHS: HaBY. MOCiOHMK / ykmaz.: CemeHoB A. A., Ocamuerko T.
M., Maescekuii M. 1., Inpuenko C. C. — Ymansb: BIIL] «Bi3zasi», 2014. — 207 c.

6. Jlerka arnermka: migpydHuk / [minx 3ar. pen. M. €. Kobpunckoro, T. Il. FOmkeBnwa, A. H.
Konnukogsa]. — MH.: Teceit, 2005. — 336 c.

7. Jlerka atneruka: miapyunuk / ABpytuH C. 0., Aptiomenko A. @., benia H. H. Ta in., mixg 3ar. pen. B.
. bobposnuka, C. I1. Cosenko, A. B. Konora]. — K.: Jloroc, 2017. — 759 c.

19) MoaaTkoBi x:kepeia:
1. Ana6in B. T'. 2000 BpaB s sterkoatieTiB. — Bum. 1-4. — Xapkis: Tumorpadis XBY, 1993-1996. — 370

2. Aptiouienko O. @. Jlerka atieruka. — Yepkacu: bpama — YCYEJI, 2000. — 316 c.

3. Bongapuyk O. I1. Meranns mosory. — K.: 3nopos’s, 1978. — 168 c.

4. Boaxos JI. B. Teopis i MeToiKa AIUTSHOTO U FOHAIBKOTO cropty. — K: Onimmiiiceka niteparypa, 2002.
-293c.

5. EHmmkmonenis omiMmidicbkkoro crmopty Ykpainu / 3a pex. B. M. Ilmatonosa. — K.: Omimmiiicbka
jiteparypa, 2005. — 192 c.

6. HoBocenbcpkuii B.®. Metoanka ypoky (i3uuHOT KyJIbTypH B cTapiuux kinacax. — K.: PajsiHcbka mkoona,
1989.-92 c.

7. IInaronoB B. M. 3aranpHa Teopis MATOTOBKY CHOPTCMEHIB B oiMITiicbkoMy criopTi. — K.: OmiMmiiichka
miteparypa. 1997. — 583 c.

8. IIpouko 0. @., Cemuxon A.®. Ypoku jerkoi aTieTHKu B mkomi: Meronnyanit mociOHUK. — MiHCK:
TTonems, 1989. — 144 c.

9. Mpucsxurok J[. C. ®iznuna kynbTypa. Jlerka arnetuka B mkom 1-12 xmacu / JI.C. Ipucspkaiok, B.B.
Hepes’sako. — X.: Becra. Bumasaunrso ,,Panox”, 2006. — 288 c.

10. IlIusn b.H. Metonuka ¢izngaoro BuxoBaHHs mKkospis. — JIsBiB: CBiT, 1993. — 182 c.

11. XKopnouxa P.B., [Tomimyk B.JI. Jlerka aTneruka. — K.: Bumma mxomna, 1994. — 159 c.

12. IcTopist erko1 aTIeTHKH: MeTOqMYHII OCIOHKK T CTYACHTIB. - XapkiB — 1988. — 45 c.

13. Kopo6uenko B. B. Jlerka atneruka. — K.: Buma mkona, 1977. — 223 c.




1. Internet-pecypc www.library.vspu.edu.ua

2. Internet-pecypc www.nbuv. gov.ua

3. Internet-pecypc bukvar.su

4. @epnepauis nerkoi atnetuku Ykpainu: [Enekrponnuii pecype] / Pexum noctymy: https://uaf.org.ua/

5. ®enepauis nerkoi atneruku M. Kuesa: [Enekrponnuii pecype] / Pexxum moctymy: https://fla-kyiv.org.ua/
6. http://www.athletics.in.ua/

7. Sports-reference: [EnexkrponHmii pecypc] / Pexum gocrymy:  http://www.sports-

reference.com/olympics/

8. The International  Olympic = Committee:  [Enekrponnumiipecypc] /  Pexum  moctymy:
http://www.olympic.org/ioc

9. International Olympic Academy: [Enekrponnuiipecype] / Pexxum noctymy: http://ioa.org.gr/en

10. International university sports federation: [Enexrponnwuiipecypc] / Pexummocrtymy:
http://www.fisu.net/en/Summer-Universiades-3490.html
11. The International  Paralympic Committee:  [Enextponnwmiipecypc] / Pexum mocrymy:

http://www.paralympic.org/ThelPC
12. International Committee of Sports for the Deaf: [Enexrponumii pecypc] / Pexum mocrymy:
http://www.deaflympics.com/icsd.asp

13. Special Olympics: [EnextponHmit pecypce] / Pexim JIOCTYIIY:
http://www.specialolympics.org/default.aspx

14. HamionanmpHuit Omimmiiicbkuii  koMmiter Ykpainu: [Enekrponnuit pecypc] / Pexum goctymy:
http://www.noc-ukr.org/ua/home.html

15. Omimmiiicbka apena: [Enextponnmit  pecypc] /Pexum  noctyny: http://www.olimparena.org

20) Cucrema oUiHIOBAHHSI HABYAJILHUX JI0CATHEHDb (Po3moij 6aiB):

[ToTouHe OIiHIOBaHHS [MincymMKoBHiT KOHTPOJIb CymMma

3M1 3M2

15 75 10 100

21) YMoBH I0MYCKY 10 MiICyMKOBOT0 KOHTPOJIIO:

- BinsinyBaru nekuii (oHnaiin/odunaiin);

- BineizyBaru npakTtuuHi (ceMiHapChKi 3aHATTS);

- AKTHBHO NpALOBAaTH Ha 3aHATTSAX, BiJMOBIIaTH Ha MUTAHHS, TOTYBaTH JaTKOBI 3aBJaHHs, POOUTH JOMOBIIi;
- BuBuatu TemaTHYHMIA MaTepialn nmependadYeHu CaMOCTIHHOIO POOOTOIO;

- HasBHiCTh MOTOYHOT Ta ITiICYyMKOBOT KOHTPOJILHUX POOIT;

- JloTprMaHHS YMOB aKaJeMiqHOT TOOPOYECHOCTI.

22) ToaiTuka M010 aKaxeMi4yHOi 106POYECHOCTI:

AxkaneMiuHa nOOpOYECHICTh 3M00yBaviB BHINOI OCBITH € BaXKJIMBOIO YMOBOIO JJISi OMAaHYBaHHS pPe3yJbTaTaMH
HaBYaHHS 32 TUCHUIUIIHOIO Ta OTPUMAaHHS NO3WTHBHOI OI[IHKH 3 TOTOYHOTO Ta IiJICYMKOBOTO KOHTpOiB. [TosiTnka
I0JI0 aKaJeMiqHOi J0OpouYecHOCTI perjaMeHTyeTbcss HopMaTuBHMM JokymeHToM KHYBA  IlonoxeHHs-nipo-
3aX0/IN-11010-MIITPUMKH-aKa/IEMIYHOT-I00poUecHOCTi. Y pa3i HopymeHHs 3100yBadeM BUIIOT OCBITH aKaieMidyHOT
JnobpodecHOCTi (cnuMCyBaHHS, IuiariaT, (adpukais), poOoTa OLIHIOETHCS HE3aJ0BUILHO Ta Mae OyTH BHKOHaHa
noBTopHO. [Ipy 11bOMY BHKJIaJ1au Ma€ IPaBO 3MIHUTH TEMY 3aBJaHHSL.

23) ITocunanns Ha CTOpiHKy CJEKTPOHHOI'0 HABYAJIbHO-METOAUIHOI'0 KOMILJIEKCY Z[l/lCl[l/ll'l.]'liHl/l:
https://org2.knuba.edu.ua/course/view.php?id=3474
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