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Освіта. 

 У 1985 році закінчила Київський державний інститут фізичної культури 

за спеціальністю «Фізична культура і спорт». Отримала кваліфікацію - тренер-

викладач з плавання. 

Трудова діяльність. 

З 1986 року працювала тренером з плавання у дитячо-юнацькій 

спортивній школі м. Києва. 
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З 1988 року працювала тренером з плавання та інструктором в 

Спортивному комплексі Київського інженерно-будівельного інституту. 

З 2007 року працювала інструктором-методистом з плавання у ЦСК 

ЗСУ. 

З 2018 року працює старшим викладачем кафедри фізичного виховання 

і спорту  КНУБА. 

Сертифікати, курси підвищення кваліфікації. 

 

Досягнення у професійній діяльноті. 

1. Професійно - прикладна фізична підготовка у системі фізичного 

виховання студентів вищих навчальних закладів технічного профелю. The 2 

International scientific and practical conference «Science and education: problems, 

prospects and innovations» (November 4-6, 2020) CPN Publishing Group, Kyoto, 

Japan. 2020.746 p.  

2. Використання нейромережевих технологій для прийняття рішень 

при прогнозуванні результатів змагань у спортивному плаванні. The 7 

International scientific and practical conference «Perspectives of world science and 

education» (March 25-27, 2020) CPN Publishing Group, Osaka, Japan. 2020. 719 

p.  



3. Акмеологічний підхід при підготовці фахівців фізичного виховання 

у вищих закладах освіти технічного профілю. The 6 International scientific and 

practical conference «Science and education: problems, prospects and innovations» 

(March 3-5, 2021) CPN Publishing Group, Kyoto, Japan. 2021. 643 p. 

4. Реалізація системного підходу в управлінській та організаторській 

діяльності тренерів - викладачів фізичного виховання і спортивних педагогів. 

V Міжнародна конференція «Актуальні проблеми освітнього процесу в 

контексті європейського вибору України». Київ, Україна. 2022. 

Навчальні дисципліни. 

• Фізичне виховання (цикл Плавання). 

• Навчально-ознайомча практика. 

• Спортивно-педагогічна практика. 

• Педагогічна практика. 

• Виробнича (тренерська) практика. 

 


