
КОЛЯДИЧ ОКСАНА ІВАНІВНА 

 

КОЛЯДИЧ Оксана Іванівна - старший викладач кафедри фізичного 

виховання і спорту. 

Освіти 3, спортивний комплекс, каб. № 6, тел. (+38044) 248-30-25)      

Посилання на профіль у науково-метричних базах.  

https://scholar.google.com/citations?hl=ru&user=c9Cc4gUAAAAJ 

Освіта.  

У 2001 році закінчила Національний педагогічний університет імені 

М.П.Драгоманова за спеціальністю «Біологія», отримавши кваліфікацію 

викладача біології і вчителя англійської мови та валеології. 

Основне місце роботи. 

Відкритий Міжнародний університет розвитку людини «Україна», 

старший викладач кафедри фiзичної терапії, ерготерапії та фізичного 

виховання. 

 

Сертифікати, курси підвищення кваліфікації: 

 

https://scholar.google.com/citations?hl=ru&user=c9Cc4gUAAAAJ


1. НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ ПЕДАГОГІЧНИХ НАУК УКРАЇНИ ДВО 

«УНІВЕРСИТЕТ МЕНЕДЖМЕНТУ ОСВІТИ» ЦЕНТРАЛЬНИЙ ІНСТИТУТ 

ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ 

Свідоцтво про підвищення кваліфікації 12СПК 728134   30.11.2010. 

 
 

2. Сертифікат № 009469 про проходження курсу в системі підготовки 

інструкторів для забезпечення проведення зовнішнього незалежного 

оцінювання. 2010. Український центр оцінювання якості освіти 

3. Сертифікат про проходження курсу «Сучасні стратегії супроводу дітей з 

особливими освітніми потребами в загальноосвітньому просторі» 25.10.18. 

Національна академія педагогічних наук України. Інститут спеціальної 

педагогіки і психології імені Миколи Ярмаченка 

4. Сертифікат про проходження курсу «Школа реабілітації» 01.10.19. ВАФК, 

м. Київ 

5. НАЦІОНАЛЬНА АКАДЕМІЯ ПЕДАГОГІЧНИХ НАУК УКРАЇНИ ДВО 

«УНІВЕРСИТЕТ МЕНЕДЖМЕНТУ ОСВІТИ» ЦЕНТРАЛЬНИЙ ІНСТИТУТ 

ПІСЛЯДИПЛОМНОЇ ОСВІТИ 

Свідоцтво про підвищення кваліфікації СП 35830447 Д 0232-21 

19.03.21, 150 год. (5 кредитів ЄКТС) 

Тема: Інновації у викладанні анатомії людини, фізіології людини, біохімії та 

інших біологічних дисциплін 

https://fbmt.uu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/12/Movchan_cert_Mistectvo_viclad.pdf
https://fbmt.uu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/12/Movchan_cert_Mistectvo_viclad.pdf
https://fbmt.uu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/12/Movchan_cert_Mistectvo_viclad.pdf
https://fbmt.uu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/12/Movchan_cert_Mistectvo_viclad.pdf
https://fbmt.uu.edu.ua/wp-content/uploads/2020/12/Movchan_cert_Mistectvo_viclad.pdf


 

 

Участь у наукових конференціях 

ХІХ Міжнародна науково-практична конференція «Інклюзивне освітнє 

середовище: проблеми, перспективи та кращі практики», 20-21 листопада 

2019 року, Київ 
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ХХ Міжнародна науково-практична конференція «Інклюзивне освітнє 

середовище: проблеми, перспективи та кращі практики», 18-19 листопада 2020 

року, Київ 

ХХVII Всеукраїнська наукова конференція студентів і молодих вчених 

“Молодь: освіта, наука, духовність”, 14-16 квітня 2020 р. Київ 

ХХІ Міжнародна науково-практична конференція «Інклюзивне освітнє 

середовище: проблеми, перспективи та кращі практики», 24-25 листопада 2021 

року, Київ 

ХХVIII Всеукраїнська наукова конференція студентів і молодих вчених 

“Молодь: освіта, наука, духовність”, 12- 13 травня 2021 р. Київ 

ХХІІ Міжнародна науково-практична конференція «Інклюзивне освітнє 

середовище: проблеми, перспективи та кращі практики», 30 листопада – 1 

грудня 2022 року, Київ 

ХІХ Всеукраїнська наукова конференція студентів і молодих вчених “Молодь: 

освіта, наука, духовність”, 2022 р. Київ 

ХХ Всеукраїнська наукова конференція студентів і молодих вчених “Молодь: 

освіта, наука, духовність”, 24-26 квітня 2023 р. Київ 

Досягнення у професійній діяльноті: 

 

1. Колядич О.І. Фізична рекреація як основа збереження здоров’я у 

студентському середовищі. Інклюзивне освітнє середовище: проблеми, 

перспективи та кращі практики. Наукове видання ХІХ міжнародної науково-

практичної конференції. Київ, Університет «Україна», 2019. – С. 153-156. 

2. Колядич О.І. Морфо-функціональні особливості тренування дітей і 

підлітків. Інклюзивне освітнє середовище: проблеми, перспективи та кращі 

практики. Наукове видання ХІХ міжнародної науково-практичної 

конференції. Київ, Університет «Україна», 2020. 
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4. Колядич О.І. Анатомо-фізіологічна характеристика організму людини 

під час короткотривалої та довготривалої адаптації до фізичних навантажень. 

Наукове видання ХVІІІ Всеукраїнської наукової конференції студентів і 

молодих вчених «Молодь:  освіта ,  наука ,  духовність»,  Київ., 

Університет «Україна», 2021. 

5. Oksana Kolyadich. HEALTH INFLUENCE OF MOTOR ACTIVITY ON 

THE MORPHOFUNCTIONAL STATE OF THE HUMAN BODY. AL FARABI. 

9th International Conference on Social Sciences, 2021/'Nakhchivan' University, 

Azerbaijan. 

6. Колядич О.І. Науково-біологічне обгрунтування рухової активності у 

попередженні наслідків стресових ситуацій // Матеріали ХХІ Міжнародної 

науково-практичної конференції "Інклюзивне освітнє середовище: проблеми, 

перспективи та кращі практики" Київ, Університет «Україна», 2021. 

7. Oksana Kolyadich. APPLICATION OF MARIGOLDS AS A MEDICINAL, 

AROMATIC AND CULINARY PLANT FOR THE PURPOSE OF HEALING. 

International Anatolian Congress on Medicinal and Aromatic Plants. 2021, Malatya 

– Turkey. 

8. Колядич О.І., Міськів Д.Р. Анатомо-фізіологічні особливості рухової 

активності. Наукове видання ХVІІІ Всеукраїнської наукової конференції 

студентів і молодих вчених «Молодь:  освіта ,  наука,  духовність» ,  

Київ., Університет «Україна», 2021. 

9. Колядич О.І., Міськів Д.Р. Біохімічні основи спортивної діяльності, 

фізичної культури та здорового способу життя. Наукове видання ХVІІІ 

Всеукраїнської наукової конференції студентів і молодих вчених «Молодь:  

освіта ,  наука ,  духовність» ,  Київ., Університет «Україна», 2021. 

10. Колядич О.І., Михальченко Т.М. Біологічна роль магнію в організмі 

людини. Наукове видання ХVІІІ Всеукраїнської наукової конференції 

студентів і молодих вчених «Молодь:  освіта ,  наука,  духовність» ,  

Київ., Університет «Україна», 2021. 

11. Колядич О.І., Михальченко Т.М. Фізіологічні механізми впливу 

фізичних вправ на серцево-судинну діяльність. Наукове видання ХVІІІ 

Всеукраїнської наукової конференції студентів і молодих вчених «Молодь:  

освіта ,  наука ,  духовність» ,  Київ., Університет «Україна», 2021. 

12. Колядич О.І.  Фізіологічна характеристика моторних рефлексів 

спинного мозку // Наукове видання ХІX Всеукраїнської наукової конференції 

студентів і молодих вчених «Молодь:  освіта ,  наука,  духовність» ,  

Київ., Університет «Україна», 2022. 

13. Колядич О.І., Шлапак Т.І. Морфофункціональні особливості 

гемодинаміки м’язів під час фізичного навантаження // Матеріали ХХІІ 



Міжнародної науково-практичної конференції "Інклюзивне освітнє 

середовище: проблеми, перспективи та кращі практики" Київ, Університет 

«Україна», 2022. 

14. Колядич О.І. , Шлапак Т.І. Анатомія людини: методичні вказівки для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр. Уклад О.І. Колядич, Т.І. Шлапак, Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 34 

с. 

15. Колядич О.І. , Шлапак Т.І. Фізіологія людини: методичні вказівки для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр. Уклад О.І. Колядич, Т.І. Шлапак, Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 29 

с. 

16. Колядич О.І., Шлапак Т.І. Біохімія та біохімічні основи фізичного 

виховання і спорту: методичні вказівки для студентів спеціальності 017 

«Фізична культура і спорт» освітнього рівня бакалавр. Уклад О.І. Колядич, Т.І. 

Шлапак, Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 25 с. 

17. Колядич О.І. , Шлапак Т.І. Фізіологія спорту: методичні вказівки для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр. Уклад О.І. Колядич, Т.І. Шлапак, Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 28 

с. 

18. Колядич О.І. , Шлапак Т.І. Спортивна морфологія: методичні вказівки 

для студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр. Уклад О.І. Колядич, Т.І. Шлапак, Київ: КНУБА, Талком, 2023 – 26 

с. 

Викладає дисципліни: 

Анатомія людини; 

Спортивно морфологія; 

Фізіологія людини; 

Біохімія. 

 


