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1) llIudp 3a ociTnboio nmporpamo:__OK.21

2)Hauaabumii pik: _ 2023-2024

3) OcaiTHiii piBenb: HakaiaBp

4) ®opma HABYAHHS: I€HHA, 3204HA, ya/IbHa, CTAHIlIHA, 3MillaHa

5)Taxyss 3uans: 01 OCBITA/TIEJAIOI'IKA

6) Cnenia;ibHicTh, HA3Ba 0cBITHLOI porpamu: 017 @izu4Ha Ky bTypa i cnopT

8) Cratyc 0cBiTHBOI KOMIOHEHTH: (000B’3K0Ba UK BUOIPKOBA) 000B’A3K0BA

9) Cemectp: 4

11) Konrakrni nani Bukaanaya: Cr. pukiaanad Kucerescbka C.M.,
kyselevska.sm@knuba.edu.ua

et + 380 (50) 558-41-31, https://org2. knuba.edu.ua/course/view.php?id=3110

12) Mosa sukiazanns:
yKpaiHCbKa

13) IpepexBisuTH (JMCUMILTIHA-TIONEPEHAKH, SKi HEOOXIHO BHBYMTH, 0O CIyXaTH LeH Kypc):

IcTopis (izuumol Ky16TypH; Beryn B cnienianbicTs; Teopist cniopry.

14) Mera kypcy: BHBUCHHS iCTOpii i PO3BMTKY OJIMIINHCBKOTO pyXy Ta mpodeciiHoro cnopry, ix
i71eaniB i NPUHIMIIB, MiCIA B CHCTEM SIBHII, CY4acHOr0 rpOMAajChKOro XHMTTH, OpraHizauiiHo-
TPaBOBHX | EKOHOMIYHHX OCHOB OJIIMIIHCHKOrO Ta MPOMECiHHOre CopTy; OBOJIOIIHHS CTYAEHTAMH
3HAHb 1100 iCTOPHYHHMX, OpraHi3aliifHMX, COIiIbHHX, CKOHOMIYHHX Ta IpPABOBUX ACIEKTIB
(yHKIiOHYBaHHS BHIIB ONIMIIMCBKOr0 1 mpodeciiiHoro crnopry Ta 3aCTOCOBYBaHHS OTPMMAHHX

3HAHB Y MPAKTUYHIH MUIOLIHHI.




15) Pe3yabTaTH HABYAHHS:

. ®opma
. Meron nepeBipku Iocunanus
Ne IIporpamumii pe3ybTaT HABYaAHHS NPOBEJCHHA .
HaABYaJbHOI'0 eQ)eKTy KOMIIETEHTHOCTI1
3aHATH
1L /TIPHO1. 3nmificHioBaTH aHaili3 CyCIHIBHUX OIHUTYBaHHS, TeKii, . 11<K0 5
nporeciB y cdepi ¢Gi3udyHOI KyIbTypH i pedepatiBHi TpaKTHHI CK 06. 14
3aBJIaHHS, 3aHATTS, '
CIOpPTY, JEMOHCTPYBAaTH BJIaCHE OaueHHs o o
K ; . Mpe3eHTAllil, iCUT. | caMocCTiiHe
HUIAX1B PO3B’A3aHHS ICHYIOUUX [IPOOIIEM. HABYAHH,
KOHCYJIbTallii.
2. |TIPH12. AnamizyBaTu MpoOLECH CTAHOBJICHHS ONHTYBaHH, TR, 3I£K03
Ta PO3BUTKY pI3HUX HAaNpsMiB CIOPTY, pedepatuemi TpaKTHHHI CK 06, 14
L . . . . 3aBJaHHS, 3aHATTS, '
OJAIMITIUCBKOI'O PYyXY Ta OJIMIIIHMCBKO1 OCBITU R ™
. . . Hpe3eHTallil, icuT. | camocTiiiHe
Ha MDKHAPOJHOMY Ta HAaIlllOHAJIEHOMY P1BHSX. HABYAHHS,
KOHCYJIbTAIT1.
3. |TIPH21. 3acrocoByBarté Ha0yTi TECOPETHYHi|  ONMTYBaHH, ek, 3503
3HaHHS I PO3B’SI3aHHSA  MPAKTUYHHX pedepatneHi TIpAKTHHHI CK 06. 14
. . 3aBJIaHHS, 3aHATTS, '
3aBJaHb Ta 3MICTOBHO I1HTEpIpETYBaTU o o
. Npe3eHTallil, icuT. | caMmocTiiiHe
OTpUMaHi pe3yJIbTaTH. HABYAHH,
KOHCYJIbTaIlii.
16) Ctpykrypa Kypcey (Uist 1eHHOi/3204HOT):
) . | Kypcoswuii mpoekt/ CamocriiiHa ®dopma
IMpaktnusi | JJabopaTopHi .
Jlexuii, KypcoBa pobora pobora HiICYMKO-
3aHATTS, 3aHATTS,
roj. PI'P/KontposnbHa 3mo0yBaya, BOTO
TOJI. TOJI.
A A pobora rof. KOHTPOIIIO
Jenna 30 30 - Konrtposbha podoTa 60 eK3aMeH
3aouHa 10 10 - Kontpoipaa poboTa 100 eK3aMeH
Cyma rogun: 120
3araapHa KiabkicTs kpeautiB ECTS 4
Kiabkictb  rogun kpeautie  ECTS ayJAUTOPHOIO
e (kpen ) aymurop 60/20 (2/0.66)
HABAHTAKEHHS:

17) 3micrt kypcey (J1/3 ¢popmu): (oxkpemo aiist ko:xkHoi popmu 3ausits — JI/IIp/J1aé/ KP/CPC)
Jenna ¢popma HaBUAHHSL.
Mopnyas 1. 3micToBuii Mmoayas 1. OuimMniiicbKuil CIOPT.

Jlekmii:

Tema 1.
Tema 2.
Tema 3.

Tema 4. Tlepioauzaris Onimmidicbkux Irop.

Tema 5.
Tema 6.

OmiMmiichbKUi CIOPT SIK HAYKOBAa 1 HAaBYAJIbHA AUCIUILIIHA.
Mixnapoana cuctema ONiMIINACBEKOTO PyXy: NPUHIMIIN, CTPYKTYpa, ISIbHICTb.
IIpesunentn MOK i iX ponb y po3BUTKY ONiMIIACEKOTO CIIOPTY.

Opranizaris 1 npoBeaeHHs Onimmiiicbkux Irop.
ComnianbHO-TIONITHYHI, TPABOBI 1 EKOHOMIUH1 aCMIEKTH OJIMIINHCHKOTO CIIOPTY.

Tema 7. MixkHapoHa cucTeMa OJIMIIHCHEKOTO PYXY.

Tema 8. Omimniiicekuii copT B YKpaiHi.

Tema 9. AmaropcTBo 1 podecioHanizM y CopTi.

IpakTuyni:

3ansatts 1. Tema ons ob62o6openns. OCHOBHI TEPMiHU TUCHMITTIHA «OMIMIIMCHKUNA CIIOPTY.
3ansatrsa 2. Tema onsa obeoeopennsn: Onimmilicbka xaptis. dismesaicte MOK, MC®, HOK.
3ansatts 3. Tema 0ns obeosopenna. JisupHicTh npe3uneHTis MOK.

3ansatrs 4. Tema ons obeosopenns: Tlepionuzanis Ol.

3ansrra 5. Tema 013 0b62osopenns. Opranizaris 1 nposeneHHs Ol.

3ansatrs 6. Tema onsn 0beosopenns. OCHOBHI mpobdeMu cydacHoro OiMMIiiCEKOTO pyXy.
3austts 7. Tema ons obeosopenns: IlpaBoBa 6aza cydacHoi OJiMmiiCbKOi CUCTEMH.




3ansatts 8. Tema ons obeosopenna:. ONIMIIACHKUN CTIOPT B YKpaiHi.
3ansatra 9. Tema ons obeosopenns: Ilpodecionanizamis OmMIIACEKOTO CIIOPTY.

Mogayasb 1. 3microBuii moay.as 2. Ilpodeciiinmii ciopT.
Jlekmii:
Tema 1. IcTopist po3BUTKY nipodeciitHoro copry.
Tema 2. @opMyBaHHS Ta PO3BUTOK MPOGECIHHOTO CIOPTY.
Tewma 3. Cuctema BinOopy HOBauKiB y podeciitHOMy CIOpPTi.
Tema 4. ExonomiuHi 3acanu mpodeciiHoro cropry.
Tewma 5. OpranizamiitHo-paBoBi 3acaau MpodheciiHOTO CIIOPTY.
Tema 6. Cuctema 3maranb y npoQeciiiHux BUgax CIopTy.
IpakTn4Hi:
3ansattsa 1. Tema pasi odroBopennsi: OcobmuBocti po3BuTKy 1 GyHkuionyBanuas [1C B CHIA,
€Bporti, A3zii Ta Appuku.
Zaasarrs 2. Tema o0na ob6206openns: DopMyBaHHS Ta PO3BHUTOK KOMAaHIHO-ITPOBUX Ta
inauBinyansHux BuAdis [1C.
3ansatts 3. Tema 011 ob62o6openns. CyTHiCTh cucteMu “apadt”’. Binbip HOBauKiB B iHIUBIAyaIbHUX
Bugax I1C.
3ansattsa 4. Tema 014 obzosopeHHA: Cnenudika 6iznecy y IIC. J[xepena mpuOyTKiB Ta cTaTTi
BugatkiB y [1C.
3ansrta 5. Tema 0na 0b62osopennsa: OcHOBU paBoBoro peryintoBanns y [1C.
3ansatts 6. Tema 0ns 062060penns. UNHHUKY €KOHOMIYHOT e(peKTUBHOCTI crcteM 3maranb y [1C.

3aouna popma HABYAHHS.

Mopayas 1. 3micToBuii moayan 1.
Jlexmii:
Tema 1. MixxnaponHa cuctema ONiMIIACEKOTO pyXy: NPUHLUIN, CTPYKTYPA, AiSIbHICTb.
Tema 2. Ilepiomu3aris Onimmiiicekux Irop. Opramnizamis i npoBeaenHs Onimmiicbkux Irop.
Tema 3. IcTopist po3BUTKY Ipo¢eciiiHoro crnopry.
Tema 4. EkoHOMIYHI Ta opraHi3alliifHO-IpaBoOBi 3acagau MpodeCciitHOTo CIIOPTY.
Tema 5. Cuctema BiiOOpy HOBauKiB y npodeciiitHOMy CHOPTI.
IIpakTuyHi:
3ansatts 1. Tema ons obeosopenna: Onimniiicska xapris. Jisneaicts MOK, MC®, HOK.
3ansrta 2. Tema 011 ob62o6openns: Ilepiogu3anis Onimmiiicbkux Irop. Opranizariis 1 npoBeIeHHS
Omnimmiiicekux Irop.
3ansrta 3. Tema 0na 062060penns. OcoOauBocTi po3BUTKY 1 ¢pyHKIioHnyBaHHs [IC B CIIIA, €Bpori,
A3zii Ta Adpuxu.
Zausatrss 4. Tema ona obeosopenns: Cnemudika Oi3Hecy y mpodeciitHomy cropti. OCHOBH
npaBoBoro peryitoBanus y [1C.
3anstta 5. Tema 0ns 062o6openns: CyTHICTh cucteMu “npadt”’. Bindip HOBaUKiB B 1HAUBITYaJTbHUX
Bugax I1C.

Camocriiina pooora: Bcbozo 200un (0/3): 60/100.

No Ha3sa Tem a1 caMocTiiiHOT poOOTH

1. | OniMmiiicbKHi CTIOPT SIK HAYKOBA 1 HABYAIbHA JTUCITUILIIHA.

2. | Omimmiiiceki Irpu crapomaBuboi ['pertii.

3. | Bigpomkenns Onimniiicbkux Irop cyuacHocti. disuibHicTh [T’epa ne KyOeprena.

4. | Mixnapoana cuctema OIIMIIACHKOTO PyXY: MPUHINIH, CTPYKTYpa 1 JiSTIBHICTD.

5. | llpesupentn MixknapogHoro Omimmilicekoro KowmiteTy, iX poiab y pPO3BHUTKY
OniMMIIHCHKOTO CIIOPTY.

6. | Iepiogmsariss Onimmiiicekux Irop.

7. | Opranizamis i npoBenennas OniMmiicekux Irop.




8.

XapakTepuCcTUKa BUJIB CHOPTY, L0 BKJIIOYEHI 10 mporpamu Irop Omimmiaza, 3uMOBHX
Omnimmiticekux Irop Ta BeecBiTHix Irop.

9. | Onimmiiicbkuii cnopt B YKpaiHi.

10. | ConianbHO-IIONITHYHI, TPABOBI 1 eKOHOMIYHI actieKTH OIIMIIACHKOTO CIIOPTY.

11. | MixunapoaHa cucremMa OIIMITICBKOTO PYXY.

12. | Onimmilicekuii ciopT 1 3acobu MacoBoi iH(opmarii. CIOpTUBHI CHIOPYAN 1 OXOpPOHA
HABKOJIMIIHBOTO cepeoBuiia B OQiMITiHChKOMY CIIOPTI.

13. | HocBix moOyaoBH OJIIMITIHCHKOI MIATOTOBKH B CBITI.

14, | deHOMEH CiopTy.

15. | AmaropcTBo i mpodecioHani3M y CIoprTi.

16. | Ilpodeciitnuii cnopT K HaBYaIbHA JUCHIUILTIHA.

17. | Ilpodeciitnuii CriopT K COIiaJIbHE SIBUIIIE.

18. | IcTopist po3BUTKY MPO(dECITHOTO CIIOPTY.

19. | ®dopMyBaHHs Ta PO3BUTOK IpodeciiiHOro cnopTy (KOMaH IHI irpOBi BUJIN).

20. | ®opmyBaHHS Ta PO3BUTOK NpodeciiHoro cnopry (iHAMBiIyaldbHI Ta 1HAMBIITyaTbHO-
KOMAaHJIHI BUJIH).

21. | Cucrema 3Maranb y npodeciiiHuX BUJIaX CIIOPTY.

22. | Cuctema BimOOpPY HOBAUKiB y IpodeciitHOMY CITOPTI.

23. | ExoHOMIYHI 3acaiu mpodeciitHOro CopTy.

24. | Oprani3aiiiHo-1IpaBoBi 3acay NpoeCiiHOro CIOpTY.

25. | Po3BuTok mpodeciitHoro cnopTy B YKpaiHi.

Kypcosnii npoext/kypcoBa podora/PI'P/Konrposnbna podora:
(TeMaTuka, 3MicCT).

1. Temaruka 1 Ta 2 MOAYJIBHUX KOHTPOJBHUX POOIT GOPMYETHCA 3T1AHO TEM JIEKLIH Ta
MPAKTUYHUX 3aHATH BIAMOBIIHO IO 3MICTOBUX MOJIYIIB.
2. 3poOuTH Mpe3eHTAaIli0 32 BU3HAUYEHOIO TEMATHUKOIO.

18) OcHoBHa JiTepaTypa:

1.

1.

Minpyynnku:
I'ycekoB C.U. TModeccronanbubiit cropr: Yuebnuk mis By3oB // C.M. T'ycpkos, B.H.

[Tnaronos, M.M. Jlunen, b.H. FOmko. — K.: Onummnuiickast mutepatypa, 2000. — 392c.

Ilnaronos B.H., T'ycekos C.M. Omimmilicekmii cropr: Ilizpyunuk: B 2-x kH. - K.
Omimmiiiceka siteparypa, 1994. - Ku. 1. - 496 c.

Inaronos B.H., I'ycskos C.M. Onimniiicekuii ciopt: ITinpyunnk: B 2-x k6. - K: Onimmiiicka
miteparypa, 1997. - Ku. 2. - 384 c.

Hag4yanbHi nocioHnku:
Ab6nynnae A.K. Omimmiiicbkuil Ta mnpodeciiHUi CrHopT: HaBYaJbHUN MOCIOHHK 10

CaMOCTIHHOT poOOTH 3 TUCHMITIIHA «OMiMIIHCHKUN Ta TpogeciifHuil CopT» Ui CTYICHTIB
BH3 IlI-1V piBua akpenurauii cnenianbHocTi «Piznyna kynbTypa» /A.K. A6aymnnaes, B.C.
VYmakos, .B. Pe6ap - Menitonons: ®OII Cunaesa O.B., 2017. — 76 c.

biprok C.B. Omnimmiiicekuii criopt: HaBuaneHuil moci6Huk / C.B. Bipiok, B.B. biprok. —
Muxkomnais: [lonirpadiune mianpuemcto CIIJI Pymsanesa I'.B., 2017. — 104 c.

biprox C.B. Ilpodeciiinuii criopT: HaBYanbHO-MetoauyHuii nocionuk / C.B. biprok, B.B.
biprok - Muxkonais: MHY, 2020. - 75c.

bpickin F0.A. Anantuauii criopt. Crienianbai Omimmiaau: HaBd. mociO. / FOpiit bpickin. —
JIeBiB : Aximi, 2003. — 128 c. — ISBN 966-7617-51-3.




5. bymnaroa M.M. Onimniiiceki Manapu: MeToz. noci6. / M.M. bynatosa, B.M. €pmornosa, [.M.
Kpoinb. — K.: HOK Vkpainu, 2020. — 64 c.

6. T'onuapenko B.I. Omimmilicekuii criopt: HaB4. moci6. / B.I. T'onwapenxko, 1.B. IBaniii, A.L
Kynpenko — Cymu: Bun-Bo CymITY imeni A. C. Makapenka, 2014. — 364 c.

7. Imac €.B.Heonimmiickkuii criopT: HaBY. 1MOCI0. IS CTY/I. BUII. HaBY. 3aKJI. (bi3. BAXOBAHHS 1
cropty / [€. B. Imac, C. ®. Matgees, O. B. bopucoBa tain.]. — K.: HY®BCY, Bua-po «Osimir.
a-pa», 2015. — 184 c. ISBN 978-966-8708-81-7

8. Tammok €.0. Onimmiiicekuii 1 mpodeciitHuii ciopt: HaBuabHuil nocionuk / €.0. [1aBiiok,
€.M. Cgipryneup. — XmenpHunbkuii: XHY, 2010. — 254 c.

19) lonaTkoBi xxepesa:
Metoanyuni podoru:
1. Kucenescrka C.M. Onimniiicekuii 1 mpodeciitHuii cnopT: MeToAnyHi BKa3iBku / ykiaa.: C.M.
Kucenescoka — Kuis: KHYBA, 2022. — 44 c.

Indopmauiiini pecypen:
1. HOK Vkpainu. Pexxum noctymy 10 pecypcy: http://noc-ukr.org/
2. Hounu HOK VYkpainu. Pexxum nocrymy o pecypcey: http://noc-ukr.org/news/

20) CucreMa oiHIOBAHHSI HABYAJbHHUX JOCAITHEHD (PO3M0/1iJ 6aiB):

[ToTrouHe oLiHIOBaHHS Monyneuuii |IlincymxoBuit
ITPH.01 ITPH.12 ITPH.21 KOHTPOJIb KOHTPOJIb
10 30 30 30 100

21) YmoBH 101yCKY 10 MiJICYMKOBOI0 KOHTPOJIIO:

- BiaBimyBatu nekiii (oHnaiH/odaiin);

- BiaBimyBaTu npakTuyH1 (CEMIHAPCHKI 3aHATTS);

- AKTHBHO TIpaIflOBaTH Ha 3aHATTAX, BIMOBIATH HA MUTAaHHS, TOTYBaTH JaTKOBI 3aBJIaHHS,
poOuTH T0MOBII);

- BuBuatu TematuyHuil MaTepian nependaueHU caMOCTIIHO poOOTOIO;

- HasiBHICTH IOTOYHOI Ta MiICYMKOBOI KOHTPOJIBLHUX POOIT;

- IOTpUMaHHS YMOB aKaJeMIqHOI I00pPOYECHOCTI.

22) IosiTKA 1010 aKAEMiYHOT 100POYECHOCTI:

AxkanemiuHa 100poYecHiCTh 3/100yBayiB BHIIOI OCBITH € Ba)JIMBOIO YMOBOIO JUIsI ONAHYBaHHS
pe3yJbTaTaMi HaBYaHHS 32 AMCIUIUIIHOIO Ta OTPUMAaHHS TO3UTHUBHOI OIMIHKH 3 MOTOYHOTO Ta
MiJICYMKOBOTO KOHTpomiB. [lomiThka 1momo akaaeMidyHOi J0OpOYECHOCTI pEersIaMeHTYEThCS
HopMmatuBHUM JnokyMeHToOM KHYBA  IlonoskeHHSI-TIpO-3aX0AM-11010-TATPUMKHN-aKaIeMIYHOi-
no0OpoyecHocTi. Y pa3i mopylieHHs 3700yBadeM BHIOi OCBITH aKaJeMIi4HOl J0OpOYEeCHOCTI
(cucyBanHs, TUtariat, ¢adpukaiis), poOOTa OLIHIOETHCS HE3aJ0BUILHO Ta Mae OyTH BHKOHAaHA
noBTopHO. [Ipu 11bOMY BHKIIa a4 Ma€ MpaBo 3MIHUTH TeMY 3aBIaHHS.

23) IlocniiaHHA HA CTOPIHKY €JIEKTPOHHOI'0 HABYAJIbHO-METOANYHOI0 KOMILIEKCY
JUCIUILIIHN:

https://org2.knuba.edu.ua/course/view.php?id=3110
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