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Трудова діяльність: 

З вересня 1986р. – інструктор фізкультури в підлітковому клубі ЖЕК ВО 

«Більшовик».  З листопада 1988р. – інструктор спортивного клубу КІБІ. З 

червня 1990р. – старший лаборант кафедри фізичного виховання і спорту КІБІ, 

з січня 1993р.  - викладач кафедри ФВіС, з червня 2004 і по сьогодні – старший 

викладач кафедри ФВіС КНУБА і  помічник декану ФАІТ з фізичного 

виховання і спортивно-масової роботи, з 2014р. – заступник завідувача 

кафедри ФВіС з навчальної роботи, з 2022-23 н.р. – вчений секретар кафедри 

ФВіС. 

Стажування, курси підвищення кваліфікації: 

 



  

Досягнення у професійній діяльноті: 

Лектор Асоціації футболу м. Києва. Лекції для тренерів та арбітрів. 
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Наукова діяльність. 

1. Контент-аналіз інноваційних методів підготовки спортивних 

педагогів та тренерів у закладах вищої освіти україни. // Modern research in 

science and education. Proceedings of the 3rd International scientific and practical 

conference. BoScience Publisher. Chicago, USA. 2023. Pp. 433-441.             ISBN 

978-1-73981-123-5  

URL: https://sciconf.com.ua/iii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-

modern-research-inscience-and-education-9-11-11-2023-chikago-ssha-arhiv/. 

2. Змістовний аналіз сучасних зарубіжних авторських методик і 

технологій розвитку рухової активності студентів засобами фізичного 



виховання.  // Innovations and prospects in modern science. Proceedings of the 

12th International scientific and practical conference. SSPG Publish. Stockholm, 

Sweden. 2023. Pp. 345-360.   ISBN 978-91-87224-01-0 

URL: https://sciconf.com.ua/xii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-

innovations-andprospects-in-modern-science-20-22-11-2023-stokgolm-shvetsiya-

arhiv/. 

3. Наслідки недооцінювання значущості процесу фізичного 

виховання здобувачів вищої освіти в умовах воєнного стану. // Progressive 

research in the modern world. Proceedings of the 9th International scientific and 

practical conference. BoScience Publisher. Boston, USA. 2023. Pp. 291-308.   

ISBN 978-1-73981-125-9 

URL: https://sciconf.com.ua/ix-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-

progressive-researchin-the-modern-world-25-27-05-2023-boston-ssha-arhiv/.  

4. Аналіз особливостей професійної підготовки фахівців фізичного 

виховання у США. ІІ. // Progressive research in the modern world. Proceedings 

of the 1st International scientific and practical conference. BoScience Publisher. 

Boston, USA. 2022. Рр. 271-278.     ISBN 978-1-73981-125-9 

URL: https://sciconf.com.ua/i-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-

progressive-researchin-the-modern-world-5-7-10-2022-boston-ssha-arhiv/. 

5. Вагомість фізичної активності студентів у воєнний період: 

використання інформаційних технологій при вимушеному 

дистанційному навчанні.// Innovations and prospects of world science. 

Proceedings of the 11th International scientific and practical conference. Perfect 

Publishing. Vancouver, Canada. 2022. Pp. 301-305. ISBN 978-1-4879-3794-2 

URL: https://sci-conf.com.ua/xi-mezhdunarodnaya-nauchno-prakticheskaya-

konferentsiyainnovations-and-prospects-of-world-science-22-24-iyunya-2022-

goda-vankuverkanada-arhiv/. 

6. Моделювання структури здоров’язбережувального середовища 

внз і напрямки вдосконалення фізкультурно-освітньої та спортивної 

діяльності студентів, майбутніх (спортивних) педагогів/тренерів.The 5 th 

International scientific and practical conference “Science, innovations and 

education: problems and prospects” (December 8-10, 2021) CPN Publishing Group, 

Tokyo, Japan. 2021. 1068 p. ISBN 978-4-9783419-3-8 

7. Контент-аналіз методів професійної підготовки фахівців 

фізичного виховання у США. І. The 4 th International scientific and practical 

conference “Modern directions of scientific research development” (September 28-

30, 2021) BoScience Publisher, Chicago, USA. 2021. С.172-183. ISBN 978-1-

73981-126-6 

https://sciconf.com.ua/xii-mizhnarodna-naukovo-praktichna-konferentsiya-innovations-andprospects-in-modern-science-20-22-11-2023-stokgolm-shvetsiya-arhiv/
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8. Аналіз основних проблем щодо розробки та впровадження у 

навчальний процес дистанційних курсів у вищих закладах освіти 

технічного профілю. Abstracts of VII International Scientific and Practical 

Conference Munich, Germany 14-16 February 2021. С. 150-156.     ISBN 978-3-

954753-02-4 

9. Змістовний/контент-аналіз основних проблем дистанційного 

навчання у вищих закладах освіти технічного профілю. The 7th 

International scientific and practical conference “Fundamental andapplied research 

in the modern world” (February 17-19, 2021) BoScience Publisher, Boston, USA. 

2021. С.194-201.   ISBN 978-1-73981-124-2 

10. Концептуальні основи дослідження неперервної професійної 

підготовки фахівців фізичного виховання: акмеологічна  компетентність. 

The 6 th International scientific and practical conference “Science and education: 

problems, prospects and innovations” (March 3-5, 2021) CPN Publishing Group, 

Kyoto, Japan. 2021. С.142-151.    ISBN 978-4-9783419-5-2 

11. Контент-аналіз методів та засобів фізичної підготовки 

студентів  ВНЗ технічного профілю, які оволодівають 

інформаційнотелекомунікаційними спеціальностями. The 8 th International 

scientific and practical conference “Dynamics of the development of world science” 

(April 15-17, 2020) Perfect Publishing,Vancouver, Canada. 2020. С 264-271.        

ISBN 978-1-4879-3791-1 

12. Особливості організації та проведення навчального процесу з 

фізичного виховання зі студентами  ВЗО в умовах пандемії коронавірусу. 

The 2nd International scientific and practical conference “Science and education: 

problems, prospects and innovations” (November 4-6, 2020) CPN Publishing 

Group, Kyoto, Japan. 2020.  С.191-199 

13. Фізичне виховання як важлива дисципліна навчального 

процесу  у ВНЗ     технічного профілю. Матеріали V МНПК «Інноваційні 

підходи і сучасна наука». – К.: Центр наукових публікацій «Велес», 2019. – С 

86-91.  www.cnp.org.ua 

14. Концепція фізичного виховання як важливої дисципліни 

навчального процесу у ВНЗ технічного профілю.  Матеріали VІІІ 

міжнародної науково-практичної конференції 1 частина: «Осінні наукові 

читання», м. Київ: збірник статей (рівень стандарту, академічний рівень). – К.: 

Центр наукових публікацій, 2019. – С. 87-91.      ISSN: 5836 – 4978 

15. Фізичне виховання  як компонент цілісного розвитку 

особистості студентів ВНЗ технічного профілю. Матеріали V міжнародної 

науково-практичної конференції: «Наука в епоху дисбалансів», м. Київ: 



збірник статей (рівень стандарту, академічний рівень). – К.: Центр наукових 

публікацій, 2019. – С. 91-100.    ISSN: 5836 – 4978 

 

Навчально-методична діяльність. 

1. Актуальні проблеми у ФВіС: методичні вказівки для студентів 

спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня магістр. Уклад.: 

Андріянова В.А. – Київ: КНУБА, Талком, 2023. – 26 с. 

2. Інноваційні засоби фізичного виховання: методичні вказівки для 

студентів спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня 

бакалавр. Уклад.: Андріянова В.А. – К.: КНУБА, Талком, 2023. – 24 с. 

3. Авторські оздоровчі методики: методичні вказівки для студентів 

спеціальності 017 «Фізична культура і спорт» освітнього рівня бакалавр. 

Уклад.: Андріянова В.А. – К: КНУБА, Талком, 2023. – 24 с. 

 

Перелік навчальних дисциплін: 

Фізичне виховання. 

          Авторські оздоровчі методики. 

          Актуальні проблеми у фізичному вихованні і спорті. 

Інноваційні засоби фізичного виховання. 


